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Kréni uméla meziobratlova ploténka Triadyme-C =
Triadyme-C

Kréni umeéla meziobratlova ploténka

Jste vhodnym kandidatem na operaci totalni nahrady kréni meziobratlové ploténky?

TotdIni ndhrada kréni meziobratlové ploténky pro vas mize byt vhodnd, pokud:

* Je vdm vice nez 21 let

* Byla vdm diagnostikovana degenerativni choroba krénich meziobratlovych plotének na
jedné nebo vice Urovnich

« Vase priznaky se nezlepsily po konzervativni [é¢bé, jako je klidovy rezim, fyzioterapie
nebo léky

* VVas lékar vam doporucil operaci kréni patere

Muazete byt vhodnym kandidatem na operaci totalni nahrady kréni
meziobratlové ploténky pomoci systému Triadyme®-C. Poradte se se

Pokud tyto podminky spliujete a mate zajem, vas lékar provede dalsi vysetreni, svym lékarem, zda je tento chirurgicky zakrok pro vas vhodny.
aby potvrdil, zda je pro vas Triadyme-C vhodna.

Kdo neni vhodnym kandidatem na totalni nahradu kréni meziobratlové ploténky?

Tento chirurgicky zdkrok pro vas nemusi byt vhodny, pokud:

* Mate urcité deformity patere v blizkosti mista operace

« Trpite zavaznym onemocnénim kloubl v postiZzené Urovni

* Mate aktivni infekci v misté operace nebo kdekoli v téle

* Mate v anamnéze osteopordzu

* Mate alergii na materidly pouzité v prostredku Triadyme-C

* Uzivate léky, které mohou narusovat hojeni kosti

« Jste téhotnad

* VVas |ékar se domniva, ze jiné zdravotni potize Cini tento chirurgicky zakrok nebezpecnym

Pouze vas Iékaf mUze urdit, zda je pro vas tento chirurgicky zékrok vhodny.

Mozna rizika
VSechny chirurgické zédkroky s sebou nesou rizika. Vas l1ékaf vam muUze vysvétlit rizika
spojend s operaci totalni nahrady kréni meziobratlové ploténky a s umélou ploténkou
Triadyme-C.

Mate-li jakékoli dotazy nebo chcete-li ziskat dalsi informace o systému Triadyme-C Ci

operaci totalni nahrady kréni meziobratlové ploténky, obratte se na svého lékaFe nebo
jeho personal na adrese:
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plotének (DDD).

Tato brozura ma slouzit jako podpora, nikoli ndhrada, konzultaci s vasimlékarem
nebo zdravotnickym tymem. Mate-li dotazy k této brozure, prostredku Triadyme-C
nebo operaci totalni ndhrady kréni meziobratlové ploténky, obratte se prosim na
svého |ékare nebo jiného kvalifikovaného zdravotnického pracovnika.

Pouze pro vyzkumné Ucely ve Spojenych statech.
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Totdlni nahrada meziobratlového kréniho disku




Operace totalni nahrady kréni meziobratlové ploténky

Kréni uméla meziobratlova ploténka Triadyme-C

Co je degenerativnhi onemocnéni kréni meziobratlové ploténky?

Degenerativni onemocnéni krénich meziobratlovych plotének vznika, kdyz se jedna
nebo vice plotének mezi krénimi obratli zacne postupem ¢asu opotrebovavat.

Tyto ploténky obvykle funguji jako tlumice a umoznuji plynuly pohyb krku.

PFi opotfebeni plotének se u pacientl mohou objevit nasledujici pfiznaky:
* Bolest nebo ztuhlost krku
*« Omezena schopnost pohybu krkem
» Bolest, brnéni, necitlivost nebo slabost, které
se mohou §ifit do ramen, pazi nebo rukou (= \ ivee } ‘
» Priznaky se mohou u jednotlivych osob lisit vitatesi ‘))
1

a mohou se postupem casu zhorsSovat. spinal ;:rd &
Casté prFiznaky

Lidé s degenerativnim onemocnénim krénich

plotének mohou pocitovat:

» Pretrvavajici nebo opakujici se bolest a
ztuhlost krku

» Bolest, kterd vystreluje do ramen, pazi nebo
rukou

* Brnéni nebo necitlivost v pazich, rukou nebo
prstech

 Slabost, kterd ztézuje uchop nebo jemnou
motoriku

» Bolesti hlavy, které zacinaji v oblasti krku
a Siri se smérem k zatylku

* Potize s volnym otacenim nebo naklanénim hlavy

KRENI PATER
S DEGENERACI PLOTENKY

Co je totalni ndhrada kréni meziobratlové ploténky?
Pokud vam bylo diagnostikovano symptomatické onemocnéni krénich plotének
(SCDD), muze byt jednou z moznosti operace totdlni nahrady kréni ploténky (cTDR).

PFi tomto zakroku:

* Poskozena ploténka se odstrani
» Nahradi se umélou ploténkou, jako je napriklad Triadyme-C
+ Cilem je zachovat prirozeny pohyb krku

JiZz vice nez 20 let se po celém svété pouzivaji umélé ploténky

jako alternativa k paterni fuzi. Na rozdil od fuze, ktera zastavi

pohyb v osetrené Urovni, jsou umélé ploténky navrzeny tak,

aby pohyb umoznovaly. Zachovani hybnosti mize pomoci

snizit zatéz na sousedni ploténky a mUze snizit riziko budoucich
problému s patefi.

Co je kréni uméla meziobratlova ploténka Triadyme-C?

Triadyme-C je uméla ploténka slozena ze dvou &asti, které se vkladaji mezi dva kréni
obratle. Jeji trilalo¢ny tvar je navrzen tak, aby pomahal udrzovat stabilitu patere a
zaroven umoznoval prirozeny pohyb.

Pohyblivé plochy jsou vyrobeny z
polykrystalického diamantu Adymite™. Tento
material je velmi pevny a odolny vUci opotrebeni.
Tyto vlastnosti prodluzuji Zivotnost nahrady a
zajistuji jeji dlouhodobé bezpecné fungovani.

Co bude béhem operace?

Totalni ndhrada kréni meziobratlové ploténky se
provadi k 1é¢bé symptomatického onemocnéni
kréni ploténky.

Béhem zakroku:

* Provede se fez na predni strané krku
* Poskozena ploténka nebo ploténky se odstrani Kréni uméla meziobratlova ploténka
« Nahrada Triadyme-C se zavede do patefe Triadyme-C

» Rez se nasledné uzavie

Cilem operace je:

* Zachovani prirozeného pohybu krku

¢ Obnoveni spravného rozestupu mezi krénimi obratli

» Stabilizace patere

* Zmirnéni nebo odstranéni bolesti zplsobené
poskozenou ploténkou

Zotaveni po operaci
Po operaci zUstava vétsina pacientl v nemocnici
jeden az dva dny.

Pred propusténim z nemocnice vam |lékar mUze
poskytnout:

¢ Pokyny k péci o ranu

* Pokyny k aktivitam

¢ Plan naslednych kontrol

K obnoveni sily a pohyblivosti krku mize byt doporucena fyzioterapie. Kontrolni
navstévy jsou dalezité pro sledovani hojeni a zotaveni.

Pro dosazeni co nejlepsiho vysledku je dalezité po operaci peclivé dodrzovat
pokyny |ékare.

Vice informaci o systému Triadyme-C naleznete na strankdch dymicron.com




