SUSTITUIR « RESTAURAR + REVITALIZAR

Triadyme-C

Disco artificial cervical

Puede ser candidato para una cirugia de reemplazo total de disco
cervical con Triadyme®-C. Consulte con su medico para determinar
S/ esta cirugia es adecuada para usted.

-

Triadyme-C esta disenado para ayudar a los pacientes con uno
o mas discos espinales enfermos causados por la enfermedad
degenerativa discal cervical (DDD).

Este folleto esta destinado a apoyar, no a sustituir, las conversaciones con
su medico o equipo sanitario. Si tiene preguntas sobre este folleto,
Triadyme-C o la cirugia de reemplazo total de disco cervical, hable con
su medico o con otro profesional sanitario cualificado.



Cirugia de reemplazo total de disco cervical

cQué es la enfermedad degenerativa del disco cervical?

La enfermedad degenerativa del disco cervical ocurre cuando uno o mas discos entre los
huesos del cuello comienzan a desgastarse con el tiempo. Estos discos normalmente actuan
como amortiguadores v permiten que el cuello se mueva con suavidad.

A medida que los discos se desgastan, las personas pueden experimentar:

* Dolor o rigidez en el cuello

* Capacidad reducida para mover el cuello

* Dolor, hormigueo, entumecimiento o debilidad
gue puede extenderse a los hombros, brazos

O Manos

* Los sintomas pueden variar de una persona

a otra vy pueden empeocrar con el tiempo.

Sintomas comunes

Las personas con enfermedad degenerativa discal
cervical pueden experimentar:

* Dolor vy rigidez de cuello continuos o recurrentes
* Dolor que se extiende a los hombros, brazos

O Manos

* Hormigueo o entumecimiento en los

brazos, manos, o dedos

* Debilidad que dificulta el agarre o los
movimientos finos

* Dolores de cabeza gue comienzan en el cuello vy
se desplazan hacia la parte posterior

de la cabeza
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* Dificultad para girar o inclinar la cabeza comodamente

cQué es el reemplazo total del disco cervical?

Si le han diagnosticado una enfermedad del disco cervical sintomatica (SCDD), la cirugia
de reemplazo total del disco cervical (cTDR) puede ser una opcion,

En este procedimiento:
+ Se retira el disco danado

* Se sustituye por un disco artificial, como el Triadyme-C
* El objetivo es mantener el movimiento natural del cuello

Desde hace mas de 20 anos, los discos artificiales se utilizan en todo
el mundo como una alternativa a la fusion vertebral. A diferencia de
la fusidn, que detiene el movimiento en el nivel tratado, los discos
artificiales estan disefados para permitir el movimiento. Mantener el
movimiento puede ayudar a reducir la tension en los discos cercanos
y disminuir el riesgo de futuros problemas de columna.

Visite dymicron.com para mas




Disco cervical artificial Triadyme-C

<Qué es el disco artificial cervical Triadyme-C?

El Triadyme-C es un disco artificial compuesto por dos partes que se colocan entre dos
huesos del cuello. Su forma trilobulada esta disefada para ayudar a mantener estable la
columna vertebral mientras permite un movimiento natural.

Las superficies maoviles estan hechas de diaman-
te policristalino Adymite™. Este material es muy
fuerte vy resistente al desgaste. Estas propiedades
ayudan a que el disco tenga una mayor duracion
y continue funcionando de manera segura con &
tiempo.

c¢Qué sucede durante la cirugia?

La cirugia de reemplazo total de disco cervical

se realiza para tratar la enfermedad cervical discal
sintomatica.

Durante el procedimiento:

« Se realiza una incision en la parte frontal del
cuello

» Se retira el disco o los discos danados

» Se coloca el Triadyme-C en la columna vertebral
» Luego se cierra la incision

Disco cervical artificial
Triadyme-C

El objetivo de la cirugia es:

» Mantener el movimiento natural del cuello

+ Restablecer el espacio adecuado entre los huesos
del cuello

» Estabilizar la columna vertebral

+ Reducir o eliminar el dolor causado por el disco dafiado

Recuperaciéon después de la cirugia
Después de la cirugia, la mayoria de los pacientes
permanecen en el hospital entre uno y dos dias.

Antes de salir del hospital, su médico puede
proporcionarle:

* Instrucciones para el cuidado de la incision
» Pautas de actividad

» Un calendario de seguimiento

Puede recomendarse la fisioterapia para ayudar a recuperar la fuerza y el movimiento
en el cuello. Las visitas de seguimiento son importantes para supervisar la cicatrizacion
v la recuperacion.

Es importante seguir cuidadosamente las instrucciones de su médico después de la
cirugia para lograr el mejor resultado posible.

informacion sobre Triadyme-C




Disco artificial cervical Triadyme-C

¢Es usted candidato para una cirugia de reemplazo total de disco cervical?
Usted puede ser candidato para el reemplazo total de disco cervical si:

* Tiene mas de 21 afnos de edad

* Le han diagnosticado una enfermedad degenerativa del disco cervical en uno
© mas niveles

* Sus sintomas no han mejorado con tratamientos conservadores, como reposo,
fisioterapia o medicacion

* Su medico le ha recomendado una cirugia de columna cervical

Si cumple estas condiciones v esta interesado, su médico realizara pruebas adicionales
para confirmar si Triadyme-C es adecuado para usted.

¢Quién no es candidato para una cirugia de reemplazo total de disco cervical?

Es posible que no sea elegible para esta cirugia si:

* Tiene ciertas deformidades de |la columna cerca de la zona quirurgica

* Tiene una enfermedad articular grave en el nivel afectado

* Tiene una infeccion activa en el lugar de |la cirugia o en su cuerpo

* Tiene antecedentes de osteoporosis

* Es alérgico a los materiales utilizados en el dispositivo Triadyme-C

* Toma medicamentos que pueden interferir en la cicatrizacion osea

* Esta embarazada

* Su medico cree que otras condiciones de salud hacen que esta cirugia no sea segura

Solo su medico puede determinar si esta cirugia es adecuada para usted.

Posibles riesgos

Todas las cirugias implican riesgos. Su médico puede explicarle los riesgos relacionados
con la cirugia de reemplazo total de disco cervical v el disco artificial Triadyme-C.

Si tiene alguna pregunta o desea mas informacion sobre Triadyme-C o la cirugia de
reemplazo total de disco cervical, péongase en contacto con su médico o su equipo en:
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