REPLACE + RESTORE +« REVITALIZE

Triadyme-C

Zervikale Bandscheibenprothese

Sie kbnnten ein Kandidat flr eine zervikale Bandscheibenprothese
mit der Triadyme®-C sein. Sprechen Sie mit lhrem Arzt, um
herauszufinden, ob diese Operation fur Sie geeignet Ist.

Triadyme-C wurde entwickelt, um Patienten mit einer oder mehreren erkrankten
Bandscheiben zu helfen, die durch eine degenerative Bandscheibenerkrankung der
Halswirbelsdaule (DDD) verursacht werden.

Diese Broschure soll Gesprache mit lhrem Arzt oder Ihrem medizinischen Team
unterstitzen, aber nicht ersetzen. Wenn Sie Fragen zu dieser Broschure, zu
Triadyme-C oder zur zervikalen Bandscheibenprothetik haben, wenden Sie sich bitte
an lhren Arzt oder eine andere qualifizierte medizinische Fachkraft.



Zervikale Bandscheibenersatzoperation

Was ist die degenerative Bandscheibenerkrankung der Halswirbelsdule?

Eine degenerative Bandscheibenerkrankung der Halswirbelsaule tritt auf, wenn sich eine oder
mehrere Bandscheiben zwischen den Halswirbeln im Laufe der Zeit abnutzen. Diese Bandscheiben
fungieren normalerweise als Polster und ermdaglichen eine reibungslose

Bewegung des Nackens.

Wenn die Bandscheiben sich abnutzen, kédnnen Menschen Folgendes erleben:
« Nackenschmerzen oder Steifheit im Nacken HALSWIRBELSAULE MIT

« Eingeschrankte Beweglichkeit des Nackens
« Schmerzen, Kribbeln, Taubheitsgefihle oder Schwache, BANDSCHEIBENDEGENERATION

die sich bis in die Schultern, =

Arme oder Hande ausbreiten ké&nnen Garelztes B ‘)) )
» Die Symptome kénnen von Person zu Person variieren  gackenmark ,
und sich mit der Zeit verschlimmern. . L
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Bandscheibenerkrankung ké&nnen Folgendes erleben: "i :';‘ \

« Anhaltende oder wiederkehrende Eingeklemmter /’/ N
Nackenschmerzen und Steifheit Nerv ﬂ "

« Schmerzen, die in die Schultern, Arme oder Hande 4 M, -
ausstrahlen _ ' \ Bandschelba

« Kribbeln oder Taubheitsgefihl in den

Armen, Handen,

oder Fingern .
« Schwache, die das Greifen oder feine Bewegungen 4 ' Vi
erschwert e — _—
« Kopfschmerzen, die im Nacken beginnen und zum

Hinterkopf wandern

« Schwierigkeiten, den Kopf begquem zu drehen oder zu neigen

Was ist der zervikale totale Bandscheibenersatz?

Wenn bei lhnen eine symptomatische zervikale Bandscheibenerkrankung (SCDD)

diagnostiziert wurde, kann eine Operation zum zervikalen totalen Bandscheibenersatz (cTDR) eine
Option sein.

Bei diesem Verfahren:
« Die beschadigte Bandscheibe wird entfernt
« Sie wird durch eine kinstliche Bandscheibe ersetzt, z. B. die
Triadyme-C
« Ziel ist es, die natlrliche Bewegung im MNacken zu erhalten

Seit mehr als 20 Jahren werden kldnstliche Bandscheiben weltweit als
Alternative zur Wirbelsaulenversteifung eingesetzt. Im
Gegensatz zur Versteifung, die die Bewegung auf der behandelten Ebe-
ne stoppt, sind kdnstliche Bandscheiben so konzipiert, dass sie Bewe-
gung zulassen. Die Aufrechterhaltung der Bewegung kann dazu beitra-
gen, die Belastung der umliegenden Bandscheiben zu verringern und das
Risiko zuklnftiger Wirbelsadulenprobleme zu senken.

Besuchen Sie dymicron.com, um mehr |




Triadyme=-C Zervikale Bandscheibenprothese

Was ist die Triadyme-C Zervikale Bandscheibenprothese?

Die Triadyme-C ist eine kinstliche Bandscheibe, die aus zwei Teilen besteht und zwischen
zwei Knochen im Nacken eingesetzt wird. lhre Form ist so konzipiert, dass sie die Wirbel-
saule stabil halt und dennoch naturliche Bewegungen zuldsst.

Die beweglichen Oberflachen bestehen aus
polykristallinem Adymite™-Diamant. Dieses
Material ist sehr stark und verschleififest.
Diese Eigenschaften tragen dazu bei, dass die
Bandscheibe [anger halt und im Laufe der Zeit
weiterhin sicher funktioniert,

Was passiert wiahrend der Operation?

Die zervikale Bandscheibenersatzoperation wird
zur Behandlung symptomatischer zervikaler Band-
scheibenerkrankungen durchgefihrt.

Wahrend des Eingriffs:
* Ein Einschnitt wird an der Vorderseite des Halses

vorgenommen
* Die beschadigte(n) Bandscheibe(n) werden Triadyme-C Cervical
entfernt Acrtificial Disc

* Triadyme-C wird in der Wirbelsaule platziert
* Der Einschnitt wird dann geschlossen

Das Ziel der Operation ist die:

* Beibehaltung der natdrlichen Nackenbewegung

* Wiederherstellung des richtigen Abstands zwischen
den Halsknochen

« Stabilisation der Wirbelsaule

* Verringerung oder Beseitigung der durch Bandschei-
benschaden verursachten Schmerzen

Erholung nach der Operation
Mach der Operation bleiben die meisten Patienten fur
ein bis zwei Tage im Krankenhaus.

Vor dem Verlassen des Krankenhauses kann lhr Arzt
Folgendes bereitstellen:

* Pflegehinweise flr die Inzision

« Aktivitatsrichtlinien

* Ein Nachuntersuchungsplan

Zur Wiederherstellung von Kraft und Beweaglichkeit im Nacken kann eine Physiotherapie
empfohlen werden. Nachuntersuchungen sind wichtig, um die Heilung und Genesung zu
Uberwachen,

Es ist wichtig, die Anweisungen lhres Arztes nach der Operation genau zu befolgen,
um das bestmdaliche Ergebnis zu erzielen.

formationen lUber Triadyme-C zu erhalten




Triadyme-C Zervikale Bandscheibenprothese

Sind Sie ein Kandidat fiir eine zervikale Bandscheibenersatzoperation?

Sie konnten flr einen zervikalen Bandscheibenersatz in Frage kommen, wenn:

* Sie Uber 21 Jahre alt sind

* Bei lhnen eine degenerative Bandscheibenerkrankung der Halswirbelsdule auf einer oder
mehreren Ebenen diagnostiziert wurde

* |hre Symptome sich durch konservative Behandlungen wie Ruhe, Physiotherapie oder Medi-
kamente nicht gebessert haben

* |hr Arzt eine Operation an der Halswirbelsdule empfohlen hat

Wenn Sie diese Bedingungen erflllen und Interesse haben, wird lhr Arzt zusatzliche Tests
durchflhren, um festzustellen, ob Triadyme-C flr Sie geeignet ist.

Wer ist kein Kandidat fir eine zervikale Bandscheibenersatzoperation?

Sie kommen moglicherweise nicht fir diese Operation in Frage, wenn:

* Sie bestimmte Wirbelsdulendeformitaten in der Nahe des Operationsgebiets haben
* Sie eine schwere Gelenkerkrankung auf der betroffenen Ebene haben

* Sie eine aktive Infektion an der Operationsstelle oder in Threm Kérper haben

* Sie eine Vorgeschichte mit Osteoporose haben

* Sie allergisch gegen die im Triadyme-C-Implantat verwendeten Materialien sind
* Sie Medikamente, die die Knochenheilung beeintrachtigen kénnen, nehmen

* Sie schwanger sind

* |hr Arzt der Meinung ist, dass andere gesundheitliche Probleme diese Operation
unsicher machen

Mur lhr Arzt kann entscheiden, ob diese Operation flUr Sie geeignet ist.

Mogliche Risiken

Alle Operationen sind mit Risiken verbunden. lhr Arzt kann |hnen die Risiken im
Zusammenhang mit der zervikalen Bandscheibenersatzoperation an der
Halswirbelsdule und der Triadyme-C Bandscheibenprothese erklaren.

Wenn Sie Fragen haben oder weitere Informationen iliber Triadyme-C oder den Band-
scheibenersatz an der Halswirbelsaule wiinschen, wenden Sie sich bitte an lhren Arzt oder
dessen Personal:
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